
Relatório de 

Atividades
2021/2022



Aluguer de 
salas 
- Aulas de Pilates (atividade regular 
semanal) 
- Aulas de Yoga (atividade regular 
mensal) 
- Festas de Aniversário 
- Sessão de Esclarecimento sobre 
Educação Financeira 



CONCERTOS
- Revisitados – Concerto encenado
- Siul Sotnas – Micro Concerto



Workshops/
Formações
-Oficina de Costura (Atividade Regular 
Semanal)
-Aulas de Yoga com a Professora Mélanie 
Lopes (Aulas Mensais)



Atelier da 
Natureza



Hora do 
Conto 
Sessões presencias e online



Concertos 
de Música 
para 
crianças



Oficinas de 
Expressões 
Plásticas 

- Oficina da Cor com Dina Fonseca

- Oficinas com António Figueiredo

- Oficinas de Desenho com Helena Ribeiro



Arte e 
Movimento
2023 



Atividades 
de biblioteca 
(parceria com a rede Nacional 
de bibliotecas)

 - Hora do Conto
 - Clube de Leitura



Eventos em 
parceria 
com: 

 Escolas

 Associativismo

 Ação Social 

 Associação de Filarmónicas de Leiria (Cedência de sala para ensaios)

 Município de Leiria



Escolas
•Comemoração do Dia de São Martinho

•Dia Mundial Da Criança



Comemoração 
do Dia de São 
Martinho



Dia Mundial da 
Criança



Município de 
leiria
- Ronda Poética - Festival de Poesia 
de Leiria (Sarau de Poesia com os 
Poetas da Freguesia do Arrabal)



Exposições
Data Exposição Autor 

18/03/2023 Caminho Olinda Mota

13/05/2023 Arte 100 idade Lar Social do Arrabal

17/06/2023 Caminhos Improváveis Jorge Rodrigues

03/12/2023 Escola de Dança Centro de Artes do Arrabal









Escola de 
Dança CAA 
Professora Filipa Pedro 

-Aulas de dança criativa (regulares semanais) 
-Aulas de Dança contemporânea (regulares 
semanais) 
- Festival de Dança
- Dança pela Freguesia
- Danças de salão e danças latinas



Exposição de Fotografia
Escola de Dança CAA



Lançamento 
de livros

30-04-23

Cadernos Leirienses 

Série II - 2º Volume

• Autor: André Camponês 



Mercadinhos
- Fevereiro 

- Março

-Abril 

- Maio

- Junho

- Julho

- Setembro

- Novembro 

- Dezembro 



Podcast  
“PESSOAS COMO TU” 

José António Faustino Rancho Folclórico do Freixial

À Vista Teatro Trail do Dragão 



Rádio



Residências 
artísticas 
Residências Artísticas Musicais – Memórias de 
Abril



Teatro 
Novos Ventos 8ª Edição



TOTAL DE 
ATIVIDADES 
REALIZADAS

Mais de 

100
atividades/eventos

até 31/12/2023
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